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A természettudomány tantárgy alapvető szerepet játszik a tudományos és technológiai műveltség kialakításában a természettudományokkal való ismerkedés korai szakaszában. Összekötő szerepet tölt be az alsó tagozatos környezetismeret és a 7. osztálytól diszciplináris keretek között oktatott természettudományos tárgyak (biológia, fizika, földrajz, kémia) között. Ugyanakkor a tantárgynak van egy horizontális vetülete is, hiszen a természettudományi tanulmányok sok esetben építenek a más tantárgyak (főleg a magyar, a matematika és a történelem) keretében megszerzett tudásra, készségekre, kompetenciákra.
A fenti megállapításokból kiindulva a természettudomány tárgy négy olyan alapdiszciplína (biológia, fizika, földrajz és kémia) köré szerveződik, amelyek a természeti törvényszerűségek, rendszerek és folyamatok megismerésével foglalkoznak. Ennek megfelelően a természettudomány tárgy célja e komplex tudásanyag integrálása az egyes természeti rendszerek közötti alapvető összefüggésekre való rávilágítás révén. 
A természettudomány tanulási-tanítási folyamatában alapvető szerepe van a tanulók számára releváns problémák, életszerű helyzetek megismerésének, amit a felvetett probléma integrált szemléletű tárgyalásával, a tanulók aktív közreműködésével, egyszerű – akár otthon is elvégezhető – kísérletek tervezésével, végrehajtásával, megfigyelésével és elemzésével érhetünk el. Mindezeket nagyon fontos kiegészíteni terepi tevékenységekkel is, ami nem csupán a természetben történő vizsgálódást jelenti, hanem akár városi környezetben (pl. múzeum, állatkert, park stb.) is megvalósulhat. Az élményszerű, a tanulók gondolkodásához, problémáihoz közel álló, gyakorlatorientált, ún. kontextusalapú tananyag-feldolgozás jóval több sikerrel kecsegtet, mint a hagyományos, eddig megszokott tananyagszervezés, amennyiben az előbbi az ismeretek rendszerezésével zárul.
A természettudomány tananyaga tehát mindenkihez szól, nem csak azokhoz, akik a későbbiekben komolyabban szeretnének természettudományokkal foglalkozni. Szervesen kell, hogy kötődjön a hétköznapi élethez, és erősen gyakorlatorientált. Feltárja a természettudományok társadalmunkban és az egyén életében betöltött szerepét. Nem tartalmaz sok ismeretet és fogalmat, viszont annál több gyakorlati jellegű tevékenységet, megfigyelést, tapasztalást épít be. Hagy időt az elmélyült feldolgozásra, az esetleges megértési problémák megbeszélésére, tekintettel van az információfeldolgozás memóriakapacitására, a kognitív terhelésre. Kerüli a sok új információt tartalmazó témákat. Figyel a megfelelő, már részben szakmai nyelvhasználatra és kommunikációra. A tárgy célja inkább a fogalmi megértés, és nem az információk szigorú megtanítása; valódi problémamegoldást kínál. Előnyben részesíti az életszerű természettudományos problémák csoportmunkában (projektmódszerrel, kutatásalapú tanítással) történő feldolgozását. Megfelelően használja a kísérleteket, a terepi foglalkozásokat, megfigyeléseket, melyeknek mindig világos a célja, és a manuális készségek mellett a fogalmi megértést is fejlesztik. Hangsúlyozza a kísérleti problémamegoldás lépéseit, különös tekintettel a várható eredmény becslésére (hipotézisalkotásra). Az ellenőrzés során döntően a megértést, a logikus gondolkodást, és nem a magolás eredményét méri.
A természettudomány tantárgy a Nemzeti alaptantervben rögzített kulcskompetenciákat az alábbi módon fejleszti:
A tanulás kompetenciái: A természettudomány tanulásának belső motivációs bázisa a természet, az élő és élettelen környezeti jelenségek iránti gyermeki érdeklődés, amelyet a tantárgy tudatos ismeretszerzéssé alakít át. A kezdetben több támogatással, később egyre önállóbban végzett természettudományos megfigyelések és kísérletek alapján a tanuló átéli a tudásszerzés aktív folyamatát. A természettudomány vizsgálati témáit és módszereit a tanuló össze tudja kapcsolni a mindennapi élet kontextusaival, a tudás alkalmazhatósága az önirányító tanulás képességét is erősíti. 
A kommunikációs kompetenciák: A természettudomány tantárgy és általában a természettudományok azon képességeket fejlesztik, amelyek révén a tanuló megtanulja világosan, röviden és pontosan kifejezni saját gondolatait, megfigyeléseit és tapasztalatait. 
A digitális kompetenciák: A gyermekek számára természetes a digitális technológia jelenléte és aktív részesei a digitális kultúrának, ez azonban nem jelenti azt, hogy ne lenne szükséges és fontos a digitális kompetenciáik fejlesztése. A tantárgy által felölelt tudományterületek számos lehetőséget kínálnak a digitális kompetenciák fejlesztésére, hiszen a technológia jól alkalmazható a megismerés, az együttműködés, az információk kritikus értelmezése, az értékelés és alkotás során, illetve a természettudományos gondolkodás tanításakor.
A matematikai, gondolkodási kompetenciák: A természettudományok alapvetően gyakorlatorientált, tapasztalatokon alapuló tudományok, ahol a minőségi tulajdonságok mellett a mennyiségi viszonyok vizsgálata is elengedhetetlen. Sok esetben ez csak statisztikus gondolkodással lehetséges. Ugyancsak fontos cél az elemző gondolkodás kialakítása is. Mivel a természettudomány tantárgy alapvetően integráló jellegű, ezért szinte minden témakör fejleszti a tanuló rendszerszintű, komplex gondolkodását. Ez az olyan problémakörök tárgyalásánál a leghangsúlyosabb, amelyeknek több diszciplínát is érintő vetülete van. Ilyen például a víz vagy a levegő témaköre, vagy akár a globális éghajlatváltozás. A kísérletek, terepi megfigyelések számos egyedi jelenséget tárnak fel, ezek tanulságainak levonásához az induktív gondolkodás képességét is fejleszteni kell.
A személyes és társas kapcsolati kompetenciák: Mivel a természettudomány alapvetően gyakorlatorientált tantárgy, a tudás elsajátításához alkalmazott módszerek között nagyon gyakran szerepel a társakkal együttműködést igénylő csoportmunka, amely során a tanuló felismeri feladatát, szerepét a csoportban, csoporttagként a társakkal együtt végez különböző tevékenységeket, illetve megfelelő készségek birtokában igény szerint csoportvezetői szerepet vállalhat. 
A kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái: A természeti/környezeti nevelési célok eléréséhez az ismeretszerzés mellett 10–12 éves korosztályban kiemelt fontosságú a természetből érkező érzelmi hatások befogadása, amelyek akár egy életre is meghatározhatják a gyerekek természettudományokhoz történő hozzáállását, attitűdjét. Gyakran ez az érzelmi hatás kreatív alkotásokban kerül kifejezésre, amit felerősíthetünk a természetben történő vizsgálódás, tapasztalás élményével. 
Munkavállalói, innovációs és vállalkozói kompetenciák: A természettudományos diszciplínák közül szinte mindegyikre jellemző, hogy a nagyon komoly elméleti tudás mögött a társadalmi hasznosulást nagyban segítő, gyakorlati alkalmazásuk is van. Ezt az adottságot remekül ki lehet használni a gazdasági élet szereplőivel, gyárakkal, cégekkel történő együttműködés kialakítására, amelynek a természettudomány tantárgy keretein belül még elsősorban gyakorlati ismeretszerző, közvetlen tapasztalást segítő szerepe lehet. A jövőbeni pályaorientáció, életpálya-tervezés és munkavállalás szempontjából az ilyen tapasztalatok kulcsfontosságú szerepet tölthetnek be.

5–6. évfolyam
Az 5–6. osztályos korcsoport sajátosságaiból adódóan a gyerekek többnyire érdeklődéssel fordulnak az élő és élettelen környezet, a természet felé. Erre az érdeklődésre alapozva kell biztosítani számukra azoknak a készségeknek és képességeknek a fejlesztését, amelyek alkalmassá teszik majd őket a felsőbb évfolyamokon a magasabb szintű természettudományok világában történő eligazodásra. A természettudomány tanításának legfontosabb célja tehát azoknak a képességeknek, készségeknek, szokásoknak a fejlesztése, amelyeket alsó tagozaton a környezetismeret tantárgy alapozott meg, és amelyek a felsőbb évfolyamokon a természettudományos tárgyak tanulásához szükségesek. 
Az életkorból és a fejlesztési feladatokból következően biztosítani kell, hogy a tanulók cselekvő tapasztalatszerzés útján már haladó szinten és integrált módon sajátítsák el a természettudományos ismeretszerzés módszereit, és ne diszciplináris természettudományos tárgyakat tanuljanak egymás mellett az összefüggések nélkülözésével. A tanulási folyamat során a későbbi diszciplináris tárgyakat megalapozó ismeretanyag megtanulása mellett az ismeretszerző módszerek elsajátítása, begyakorlása a fő cél. 
A megfigyelés, leírás, összehasonlítás, csoportosítás, rendezés, mérés, kísérletezés módszereit önállóan gyakorolva fejlődik a tanulók megfigyelő-, leíró, azonosító és megkülönböztető képessége, mérési technikája, amelyet az alsó tagozattal ellentétben már tanári segítség nélkül is képesek megvalósítani. A megfigyelt jelenségeket ezután leírják valamilyen formában, ami ebben az életkorban nem csak írás lehet, hanem gyakran rajz vagy más manuális, illetve verbális készségeket igénylő forma. Az alapvető mennyiségek mérését a tanulók már alsó tagozaton megbízhatóan elsajátították, 5–6. osztályban ennek elmélyítése és begyakorlása, a mérendő mennyiségek körének kibővítése történik, hiszen a mérés módszerét a későbbiekben minden természettudományos tárgy alkalmazza. A tanulók egyszerű kísérletek megtervezésével, kivitelezésével és a következtetések levonásával készülnek fel a felsőbb évfolyamokon is jellemző természettudományos kísérletezésekre.
Az időben és térben történő tájékozódás képességének elsajátítása is alapvetően gyakorlati feladatok megoldásával történik. A tanulóknak fejlődik a szemléleti térképolvasási képessége, amit több, terepen töltött tanóra alkalmával tudnak begyakorolni. Az időbeli tájékozódás fejlesztése során a tanulók megismerik az időbeli dimenziókat a földtörténeti időskálától a másodperc tört része alatt lejátszódó kémiai reakciókig.
A kétéves ciklus során a tanulók megismerik a növények és állatok testfelépítését, jellemző tulajdonságait, a természetben és az ember szempontjából betöltött szerepüket. Tágítva a kört, az életközösségek vizsgálata során megértik az élő és élettelen környezet kölcsönhatásait, a szervezet és az életmód összefüggéseit. Részletesen foglalkoznak az élő és élettelen környezeti elemeket érintő környezet- és természetvédelmi problémákkal, valamint a fenntartható fejlődés témakörével is. Külön témakör foglalkozik az emberi szervezet felépítésével és működésének megismerésével, amelyen belül nagy hangsúlyt kap a testi és lelki egészség megőrzésének és az egészséges életmódnak a kérdésköre. 
Külön témakör foglalkozik az élettelen környezet elemeivel, ezek állandóságával és változásaival. Hangsúlyosan jelenik meg a rendszerek törvényszerűségeinek vizsgálata, a felépítés és az alkalmazhatóság összefüggései, az anyag és az energia témaköre. A témakör a természettudományos elgondolások mellett számos esetben a folyamatok olyan társadalmi vetületeire is rávilágít, mint például az energiatakarékosság, ezzel is hangsúlyozva az emberi felelősséget az egészség és a természeti-környezeti rendszerek védelmében.
Eltérő helyi tanterv sajátos nevelési igényű (enyhe értelmi fogyatékos) tanulók számára

TERMÉSZETTUDOMÁNY


A műveltségterület középpontjában a természet és az azt megismerő ember áll. A természettudományos műveltség kialakításának alapja a természettel való közvetlen, megértő és szeretetteljes kapcsolat. A tanulók a tantárgy elsajátítása során megismerkednek a természeti és technikai környezettel. 

A kerettanterv figyelembe veszi az enyhe értelmi fogyatékos tanulók megismerési sajátosságait, ezért az olyan tanulási helyzetek kialakítására helyezi a hangsúlyt, amelyben az aktív tevékenység, a közvetlen tapasztalatszerzés, a cselekvések sokasága, a konkrét gyakorlati vonatkozások értelmezése szerepel. A tanulási folyamatban az érzékelésre, az észlelésre, a személyes élményekre, felfedezésekre építve jut el a tanuló a bonyolultabb gondolkodási műveletig, az elemi problémamegoldásig. A műveltségi anyag elsajátításában központi helyet kap a sokféle tanulási környezet, így a gyűjtőmunka a természetben, terepséta, terepgyakorlatok, kirándulások. A környezet, a természet, az emberi kapcsolatok megismerése nyomán fejlődik és alakul ki a tanulók tudatos természetszerető- és védő magatartása, kapcsolatteremtő képessége. A tanterv elsajátítása során már az első évfolyamtól kezdve tudatosan formálja környezetvédő attitűdjüket, környezetkímélő magatartásukat, és ez a magatartás a későbbi életvitelüket meghatározó erkölcsi alapelvvé válik. 

A természettudományi műveltség az egyén és a társadalom számára meghatározó jelentőségű. Az egészség tudatos megőrzése, a természeti és a technikai, az épített környezet felelős, fenntartható átalakítása, természettudományos kutatások és azok eredményeinek alkalmazása nélkül elképzelhetetlen. 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulóknak az ismeretelsajátítási folyamat során olyan tudásrendszerek alapjait kell kiépíteniük, amely alkalmas a mindennapi tevékenységben való felhasználásra. A tanulók ismeretelsajátításában a természeti környezeti világ elemi megismerésének lehetősége tűzhető ki célul. A folyamat során kiemelt figyelmet kell fordítani a kapcsolatrendszerek feltárására, az élő és élettelen természet szoros kölcsönhatásaira, az ember és természet összetartozására, egymásrautaltságára, az ember természetben betöltött helyének és szerepének felismerésére. 

A tanterv olyan jelenségekkel is foglalkozik, amelyek befolyásolják az egyén és a közösség életét, és hatással vannak a jövő alakulására. Ezek az egészségmegőrzéssel, természeti forrásokkal összefüggő problémák. Ezeknek feltárása, megértése hangsúlyos az enyhe értelmi fogyatékos tanulóknál is. 

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulók esetében kiemelt cél az életkoruknak és fejlettségüknek megfelelő korszerű tudások elsajátítása, a fogalmak folyamatos érlelése, pontosítása. Az önálló ismeretszerzés képességének fejlesztése aktív tevékenységek során, folyamatos gyűjtőmunkával, pozitív megerősítéssel és következetes segítségadással történik. 

A tanulói aktivitás és tevékenységközpontúság érdekében szükséges a vizsgáló munkaeszközök, kísérleti eszközök, egyéni igényekhez igazított taneszközök alkalmazására. 

A tanterv célja a tájhoz, a hazához, a közösséghez tartozás örömének, felelősségének és érzelmi biztonságának kialakítása közben a térbeli és időbeli tájékozódó képesség fejlesztése. A kognitív képesség, a megismerő képesség fejlesztése, a megismerési módszerek elsajátítása, tapasztalatok szerzése közben, értelmezéssel, pontosítással kísérve történik. A kommunikációs képesség fejlesztésében a szókincsbővítés, a fogalmak értelmezése, a beszédprodukció kerül a középpontba. Az érdeklődés, a nyitottság, a kíváncsiság felkeltésének és tartósságának fokozásával megvalósítható a cselekvési képesség gazdagítása, az önkifejezési formák erősítése, a szociális képességek fejlesztése, együttműködés a feladatokban, kapcsolatteremtés és együttműködési szokások kialakítása, a társak segítése. 

A Természettudomány és földrajz műveltségterület fejlesztési feladatai a Nat-ban tudásterületekre tagolódnak. A kialakított szerkezet egyrészt diszciplináris szerveződésű, másrészt támogatja az integrált szemléletet, valamint hangsúlyozza a kiemelt fejlesztési célokat. Segíti a részletes fejlesztési feladatok integrált szemléletű és célszerű megfogalmazását. Segíti a képességek, a gondolkodás fejlesztését, elemi szinten a természetismeret, a speciális technikai, gazdasági, társadalmi, etikai alkalmazások közötti kapcsolatok, összefüggések feltárását. 

A fejlesztendő készségek, képességek az elemi természettudományos műveltség megszerzését és gyakorlatban való alkalmazását teszik lehetővé. A tanulási tevékenységek közül kiemelt jelentőségű a megfigyelés, a közvetlen tapasztalatszerzés, vizsgálódás, aktív részvétel a kísérletekben és a kísérleti eszközök használata, a balesetmentes kísérletezés szabályainak elsajátítása. 

Az egyszerű, elemi földrajzi ismeretek átadása az általános és a speciális képességek fejlesztésére, a specifikumokra figyelve történik, egyben habilitációs, rehabilitációs célokat, feladatokat is hordoz. Ezek közül a legfontosabbak: a gondolkodási funkciók fejlesztése, a rövid és a hosszú távú figyelem és emlékezet fejlesztése, biztos tájékozódás megteremtése a közvetlen térben, a síkban, a jelek, a szimbólumok világában.

Az egyes tudományterületek oktatása az integrált természettudomány tantárgy keretében, az 5-6. évfolyamon általánosabb formában, a 7-8. évfolyamon az egyes tudományterületek markánsabb elhatárolásával valósul meg. 

5–6. évfolyam

A tantárgy tanítása során a következő nevelési célokat valósítjuk meg: szabályokhoz való rugalmas alkalmazkodás képességének fejlesztése, a feladattudat erősítése. A megismert történelmi, kulturális és természeti értékeink alapján a nemzeti összetartozás érzésének erősítése. Éntudat és énkép fejlesztése. Pozitív erkölcsi tapasztalatok erősítése. Az egészséges életmódra való tudatos törekvés technikáinak elsajátítása. A mozgás és az egészséges életmód kapcsolatának felismerése. A szociális érzékenység fejlesztése, az együttérző, segítő magatartás erősítése. A környezetkímélő, takarékos magatartás, a természet és az épített környezet iránti szeretet és a megóvás igénye, törekvés az önálló tanulásra, együttműködő, kooperatív, interaktív technikák alkalmazására. 

Kiemelt fejlesztési cél és feladat az életkorral és a sajátos nevelési igényekkel összhangban lévő, az egyén sajátosságaira és lehetőségeire építő megismerési módszerek megtanítása. A pedagógus feladata erős figyelmet fordítani arra, hogy a tanulók a periodikus változásokat, összefüggéseket megértsék, a kapcsolatokat felismerjék a növény- és állatvilág vonatkozásában, valamint az élettelen természet kapcsolatában. A tanulók számára fontos, hogy közvetlen tapasztalatokat gyűjtsenek, ezért kell lehetővé tenni a vizsgáló és kísérletező eszközök rendszeres használatát. 

A tanulók képessé válnak a tantárgy sajátos földrajzi ismerethordozók – térkép, földgömb, ábrák – használatára, valamint az IKT-eszközök tanári segítséggel történő célszerű alkalmazására. Fejlődik kommunikációs képességük, a tananyag feldolgozása során bővül szókincsük, fejlődik szövegértésük és a feladatmegoldásokhoz kapcsolódóan értékelési helyzetekben önértékelésük, önismeretük. A matematikai kompetencia birtokában képesek számadatok összevetésére, grafikonok, diagramok leolvasására, elemzésére.
Tantárgyi struktúra és óraszámok
	
	5. évfolyam
	6. évfolyam

	Természettudomány
	2 óra
	2 óra

	Természettudomány (eltérő tanterv)
	2 óra
	2 óra


Kerettantervi megfelelés

2020. január 1-jén – többéves kitartó várakozást követően – a Magyar Közlöny 17. számában megjelent a Nemzeti alaptanterv kiadásáról, bevezetéséről és alkalmazásáról szóló az 5/2020. (I.31.) Korm. rendelet, amely a címében foglaltak szerint is a 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet módosításaként kerül bevezetésre. A nemzeti alaptantervet tehát továbbra is a 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet tartalmazza.
A tanulók értékelése
Javasolt ellenőrzési módszerek:
–	Az önálló és csoportos tanulói tevékenység megfigyelés alapján történő értékelése.
	–	Szóbeli feleltetés.
	–	Írásbeli ellenőrzés: munkafüzet, feladatlap, témaközi, témazáró javítása, értékelése.
	–	Önálló (tanórán kívüli) megfigyelések, adatgyűjtések, “kutatások” megbeszélése, minősítése.

HELYITANTERV TERMÉSZETTUDOMÁNY 5. ÉVFOLYAM

	Témakör neve
	Óraszám
	Eltérő helyi tanterv témakör neve
	Eltérő helyi tanterv óraszám

	Anyagok és tulajdonságaik
	12
	Anyag, energia, információ
	5

	
	
	Állandóság, változás
	10

	Mérések, mértékegységek, mérőeszközök
	7
	Rendszerek
	5

	Megfigyelés, kísérletezés, tapasztalás
	4
	Rendszerek
	3

	Alapvető térképészeti ismeretek
	7
	Rendszerek
	10

	Gyakorlati jellegű térképészeti ismeretek (Az iskola környékének megismerése során, terepi munkában)
	7
	Rendszerek
	5

	A növények testfelépítése
	10
	Felépítés és működés
	5

	Az állatok testfelépítése
	10
	Felépítés és működés
	5

	Az emberi szervezet felépítése, működése, a testi-lelki egészség
	10
	Az ember megismerése és egészsége
	20

	Alapvető légköri jelenségek és folyamatok
	4
	Rendszerek
	4

	Év végi ismétlés
	1
	-
	-

	Összesen:
	72
	Összesen:
	72



	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Anyagok és tulajdonságaik/ 12 óra

	TANULÁSI EREDMÉNYEK
	A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:
· felismeri és megfigyeli a környezetben előforduló élő és élettelen anyagokat, megadott vagy önállóan kitalált szempontok alapján csoportosítja azokat;
· felismer és megfigyel különböző természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok tulajdonságait, felhasználhatóságukat, ismeri a természetes és mesterséges környezetre gyakorolt hatásukat;
· önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérőeszközöket különféle fizikai paraméterek meghatározására;
· önállóan végez egyszerű kísérleteket.
A témakör tanulása eredményeként a tanuló:
· korábbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a víz különböző tulajdonságait, különböző szempontok alapján rendszerezi a vizek fajtáit;
· megfigyeli a különböző halmazállapot-változásokhoz (olvadás, fagyás, párolgás, forrás, lecsapódás) kapcsolódó folyamatokat, példákat gyűjt hozzájuk a természetben, a háztartásban és az iparban; 
· bizonyítja és hétköznapi példákkal alátámasztja a víz fagyásakor történő térfogat-növekedést; 
· kísérletek során megfigyeli a különböző halmazállapotú anyagok vízben való oldódásának folyamatát;
· felismeri az olvadás és az oldódás közötti különbséget kísérleti tapasztalatok alapján; 
· elsajátítja a tűzveszélyes anyagokkal való bánásmódot, tűz esetén ismeri a szükséges teendőket; 
· megfigyeli a talaj élő és élettelen alkotóelemeit, tulajdonságait, összehasonlít különböző típusú talajféleségeket, valamint következtetések révén felismeri a talajnak mint rendszernek a komplexitását;
· korábbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a levegő egyes tulajdonságait;
· vizsgálat révén azonosítja a tipikus lágy szárú és fás szárú növények részeit;
· megkülönbözteti a hely- és helyzetváltoztatást, és példákat keres ezekre megadott szempontok alapján. 

	FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK

	· A közvetlen környezet anyagai 
· Az élő és élettelen anyag minőségi tulajdonságai
· Természetes és mesterséges anyagok tulajdonságai
· Természetes és mesterséges anyagok felhasználhatósága
· Természetes és mesterséges anyagok környezetre gyakorolt hatásai
· A közvetlen környezet anyagainak csoportosítási lehetőségei
· Az anyagok különböző halmazállapotai
· Halmazállapot-változások
· A halmazállapot-változás összefüggése a hőmérséklettel
· A víz fagyásakor történő térfogat-növekedés
· Halmazállapot-változások a természetben, a háztartásban és az iparban
· Az oldódás
· Az olvadás és oldódás közti különbség
· Tűzveszélyes anyagok
· A talaj tulajdonságai, szerepe az élővilág és az ember életében
· A talaj szerkezete, fő alkotóelemei
· A talaj szennyeződése, pusztulása és védelme
· A víz tulajdonságai, megjelenési formái, szerepe az élővilág és az ember életében
· A levegő tulajdonságai, összetétele, szerepe az élővilág és az ember életében
· Hely- és helyzetváltoztatás

	FOGALMAK
	anyag, halmazállapot, halmazállapot-változás, olvadás, fagyás, párolgás, forrás, lecsapódás, oldódás, éghető, éghetetlen, talaj, humusz, talajnedvesség, légnyomás, hőmérséklet, mozgás, helyváltoztatás, helyzetváltoztatás

	JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK

	· Vizsgálatok elvégzése a víz különböző halmazállapotú formáival, a tapasztalatok rögzítése rajzban és írásban
· Különböző halmazállapotú anyagok tulajdonságainak vizsgálata, a tapasztalatok rögzítése rajzban és írásban
· Poszter vagy kiselőadás készítése a természetben és/vagy a háztartásban könnyen megfigyelhető halmazállapot-változásokról
· Egyszerű kísérletek elvégzése vízzel és különböző oldandó anyagokkal az oldódás és az oldhatatlanság megfigyelésére
· Egyszerű kísérletek elvégezése a talaj tulajdonságainak (szín, szerkezet, mésztartalom, szervesanyag-tartalom) meghatározására, a tapasztalatok rajzban és/vagy írásban történő rögzítése
· Vizsgálódás a talajréteg felszínének lepusztulásával kapcsolatban 
· A levegő jelenlétének kimutatása egyszerű kísérletekkel
· Tipikus lágy szárú és fás szárú növényi részek vizsgálata nagyítóval, esetleg mikroszkóppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy írásban történő rögzítése

	KAPCSOLÓDÁSI PONTOK
	Környezetismeret 3–4: halmazállapot
Matematika: A becslés és mérés, mennyiségek nagyságrendi rendezése, számok, mérések, mértékegységek, mennyiségek használata, átváltás. Adatok lejegyzése, ábrázolása, rendezése, az adatok közötti kapcsolatok vizsgálata.

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Eltérő helyi tanterv sajátos nevelési igényű (enyhe értelmi fogyatékos) tanulók számára
Anyag, energia, információ/5 óra

	A témakör nevelési-fejlesztési céljai
	Természettudományosan megalapozott, tanulók által megfigyelhető tapasztalatok bővítése, alkalmazása, az érdeklődés, a kíváncsiság, a motiváció erősítése az élettelen természet anyagai és jelenségei iránt. Kommunikációs képesség, kauzális gondolkodás fejlesztése. A szociális képesség fejlesztése csoportmunka során. Aktív részvétel biztosítása a kísérletekben. Önálló megismerés, tapasztalatok rögzítése szóban, írásban, rajzban. Egyszerű információk feldolgozási képességének fejlesztése, szociális érzékenység, felelősségtudat fejlesztése, ok-okozati összefüggések felismerése.

	Fejlesztési ismeretek
	· Anyag: Anyagfajták a mindennapi környezetben (fémek, fák, bőr, szövet, üveg, műanyag, kerámia, papír). Tulajdonságaik.
· Halmazállapotok.
· Tömegmegmaradás.
· Oldatok, keverékek.
· Víz a természetben.
· Kölcsönhatások, erők. Egyszerű kölcsönhatások a mindennapi környezetben (mechanikai, melegítés, hűtés, mágneses vonzás, taszítás, halmazállapot-változások, térfogatváltozás (hőterjedés, hőtágulás, hőáramlás, hősugárzás), statikus, elektromasszázs, hang- és fényforrások).
· Energia. Energiaforrások a háztartásban. Energia, energiafajták. Az elektromos energia felhasználása, szerepe a mindennapi életben (fűtés, főzés, hűtés…). Megújuló és nem megújuló energiaforrások.
· Az emberi szervezet energiaszükséglete, felhasználása (normál testsúly, mértékletesség, változatosság).
· Információ
· Jelek, jelzések (közlekedési jelzőtáblák, piktogramok, katasztrófavédelmi jelzésrendszer).
· A természet jelzései.
· Növények jelzései, állatok kommunikációja.

	Fejlesztési tevékenységek
	· Tulajdonságok vizsgálata.
· Megfigyelések előre megadott szempontok szerint, csoportosítások.
· Egyszerű kísérletek végzése különböző köznapi anyagokkal (alakítható, rugalmas, hajlítható, törékeny, morzsolható, faragható, olvasztható, szilárd, képlékeny, folyékony, légszerű).
· A környezet legismertebb anyagai halmazállapotának felismerése (víz, levegő, zsír, olaj).
· Egyszerű fizikai változások létrehozása.
· Mérések, vizsgálatok (törés, darálás, hajtogatás).
· Ételek (saláták) készítése.
· Italok (szörpök, teák) készítése.
· Alkotórészeik mérése előtte és utána.
· Jelenségek értelmezése segítséggel a tömegmegmaradás szempontjából.
· Példák gyűjtése személyes tapasztalatok alapján (eső, folyó, tó).
· A vizsgálódáshoz, méréshez szükséges eszközök használatának gyakorlása. Ok-okozati összefüggések felismerése.
· Jelenségek, változások felismerése, elemzése irányítással. 
· A mágneses jelenség megfigyelése játékos kísérletekkel.
· A tapasztalatok összehasonlítása a mindennapi élet történéseivel. Egyszerű kísérletek végzése a hang, fény, anyag kapcsolatára.
· Az energia elemi szintű értelmezése. 
· Energiahordozók megfigyelése (fűtőanyagok, üzemanyagok, tápanyagok).
· Ábrák, képek megfigyelése, elemzése adott szempontok szerint folyamatos segítséggel.
· Összefüggések felfedezése.
· Élelmiszerek tájékoztatójának megfigyelése.
· Táplálkozás, életvitel, testsúly összefüggéseinek felfedezése.
· Irányított megfigyelések a mindennapi életünket segítő, tájékoztató jelrendszerekről (élelmiszerek, háztartási vegyszerek, közlekedési jelző- és tiltó táblák, életvédő, katasztrófa-megelőző, menekülést segítő jelzések, internet piktogramok).
· Példák gyűjtése személyes tapasztalatok alapján (pl. hervadó növény, kiszáradt fa, kutya, macska hangjelzései).

	Fogalmak
	Anyagi tulajdonság, megmunkálhatóság, kölcsönhatás, mértékegység, energiafajta, energiaforrás, információs jel, jelrendszer.

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Eltérő helyi tanterv sajátos nevelési igényű (enyhe értelmi fogyatékos) tanulók számára
Állandóság, változás/10 óra

	A témakör nevelési-fejlesztési céljai
	Természettudományos ismeretszerzési képesség fejlesztése. Az önálló ismeretszerzési képesség fejlesztése. Tapasztalatok, eredmények megfogalmazása szóban, rögzítése írásban, rajzban, kommunikációs képesség fejlesztése. Aktív részvétel vizsgálatokban, mérésekben, kísérletezésekben. Kooperatív technikák alkalmazása. Az élettelen természetben bekövetkező fizikai, kémiai, biológiai változások ismereteinek bővítése. Algoritmikus gondolkodás fejlesztése, technikai készség és kreatív képesség fejlesztése, a természet iránti pozitív attitűd erősítése.

	Fejlesztési ismeretek
	Állapot
Anyagok és testek minőségi és mennyiségi tulajdonságai
Változás
Változások környezetünkben 
Természeti változások: víz halmazállapot-változásai, kőzetek mállása, aprózódása.
Technikai változások: darabolás, darálás, faragás.
Fizikai változások.
Kémiai változások: égés, tűzvédelem.
Biológiai változások: szaporodás, fejlődés, mozgás, táplálkozás, légzés.
Változásokat irányító információk. 
Tervrajz – házépítés.
Útiterv – utazás.
Egyensúly, stabilitás
Folyamat, a rendszerek történetisége
Ajándékok, dísztárgyak, használati eszközök, környezetünk tárgyai.
Újrahasznosítás
Az ember természetalakító tevékenységei.


	Fejlesztési tevékenységek
	Anyagok, testek érzékelhető tulajdonságainak megfigyelése, felismerése, megnevezése, összehasonlítása. Egyszerű, mindennapi életben használható mérőeszközök alkalmazása. 
Összehasonlítások végzése (hosszúság, tömeg, űrtartalom, hőmérséklet). 
Mérések gyakorlása.
A gyakran használt mértékegységek fokozatos megismerése (kg, l, m, cm, °C).
Példák gyűjtése, csoportosítása, folyamatok megfigyelése, tapasztalatok elmondása.
Fizikai változásokra példák gyűjtése.
Tűz, égés, kára, haszna, kiinduló anyag és keletkezett anyagok összehasonlítása.
Tanult növények, állatok közül egy-egy példán keresztül az életjelenségek felsorolása.
Változások felfedezése.
Építőjátékokból, legóból házépítés. 
Útitervkészítés.
Egyszerű, hétköznapi példák, játékos kísérletek segítségével a fogalom bevezetése (mérleghinta, hőmérséklet-mérések, hideg-meleg-langyos).
Elemzés, tervezés segítséggel.
Kiindulási anyagokból termékek készítése, a folyamatok megbeszélése, a megmunkálás lépései, eszközei.
Konkrét tevékenységek végzése, pl. origami, kenyérsütés.
Szelektív hulladékgyűjtés gyakorlása iskolai és otthoni környezetben.
Példák gyűjtése, keresése az ember felszín- és tájformáló tevékenységére (külszíni fejtés, mészkőbányák, cementgyártás).
Törekvés felismerése a táj eredeti arculatának visszaállítására.

	Fogalmak
	Minőségi és mennyiségi tulajdonság, mérőeszköz, fizikai, kémiai, biológiai változás, termékkészítési folyamat, újrahasznosítás, információfeldolgozás.

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Mérések, mértékegységek, mérőeszközök/7 óra

	TANULÁSI EREDMÉNYEK
	A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:
· felismeri és megfigyeli a környezetben előforduló élő és élettelen anyagokat, megadott vagy önállóan kitalált szempontok alapján csoportosítja azokat;
· felismer és megfigyel különböző természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok tulajdonságait, felhasználhatóságukat, ismeri a természetes és mesterséges környezetre gyakorolt hatásukat;
· önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérőeszközöket különféle fizikai paraméterek meghatározására;
· önállóan végez egyszerű kísérleteket.
A témakör tanulása eredményeként a tanuló:
· önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérőeszközöket a hőmérséklet, a hosszúság, a tömeg, az űrtartalom és az idő meghatározására; 
· észleli, méri az időjárási elemeket, a mért adatokat rögzíti, ábrázolja;
· Magyarországra vonatkozó adatok alapján kiszámítja a napi középhőmérsékletet, a napi és évi közepes hőingást;
· leolvassa és értékeli a Magyarországra vonatkozó éghajlati diagramok és éghajlati térképek adatait.

	FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK

	· Az élő és élettelen anyag mérhető jellemzői
· Mérési eljárások, mérőeszközök használata
· Az időjárási elemek mérése, a mért adatok rögzítése, ábrázolása
· A napi középhőmérséklet számítása
· A napi és az évi hőingás számítása
· Hazánkra vonatkozó éghajlati diagramok és éghajlati térképek leolvasása és értékelése

	FOGALMAK
	becslés, időjárás, éghajlat, középhőmérséklet, hőmérséklet-változás, éghajlati diagram, éghajlati térkép, hőmérséklet, csapadék

	JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK

	· Az iskola vagy a közeli park területén becslések elvégzése a hőmérséklet, a hosszúság, a tömeg, az űrtartalom és az idő meghatározására
· Természeti rekordok, legek mérhető tulajdonságainak gyűjtése
· Az iskola vagy a közeli park területén mérések elvégzése releváns mérőeszközökkel a hőmérséklet, a hosszúság, a tömeg, az űrtartalom és az idő meghatározására
· Valós adatsorok alapján középhőmérséklet és hőingás számítása

	KAPCSOLÓDÁSI PONTOK
	Matematika: A becslés és mérés, mennyiségek nagyságrendi rendezése, számok, mérések, mértékegységek, mennyiségek használata, átváltás. Adatok lejegyzése, ábrázolása, rendezése, az adatok közötti kapcsolatok vizsgálata.

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Eltérő helyi tanterv sajátos nevelési igényű (enyhe értelmi fogyatékos) tanulók számára
Rendszerek/5 óra

	A témakör nevelési-fejlesztési céljai
	A megismerés módszereinek alkalmazása fokozott önállósággal és tartóssággal. A térbeli, időbeli tájékozódási képességek fejlesztése. Térképhasználati ismeretek bővítése. Nemzeti tudat erősítése. A kommunikációs, együttműködési képességek fejlesztése. Az analizáló és szintetizáló gondolkodás, kauzális képesség fejlesztése. A rendszerező képesség fejlesztése. Ökológiai szemlélet alapozása, célirányos megfigyelésekre épülő tartós észlelés, rész-egész viszonyainak elemzése, összefüggések, kapcsolatrendszerek felfedezése.

	Fejlesztési ismeretek
	Tér és idő
Ciklusok a természetben (napszakok, évszakok, az élővilág változásai ennek megfelelően).
Az időmérés lehetőségei, eszközei (óra, perc, másodperc).
Időjárás.
Mozgás és idő összefüggése.

	Fejlesztési tevékenységek
	Vizsgálódáshoz, méréshez szükséges eszközök (óra, hőmérő) használatának gyakorlása. 
Az időjárás elemeinek figyelemmel kísérése napszaknak és az adott évszaknak megfelelően.
Időjárás-jelentések értelmezése. Időjárási naptár készítése. Hőmérsékletmérések. Napi és évi változások figyelemmel kísérése, rögzítése. 
A napszakok és a Nap állásának megfigyelése, összekapcsolása. (A Hold változásainak megfigyelése.)

	Fogalmak
	időmérés, időjárási naptár, időjárás-jelentés

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Megfigyelés, kísérletezés, tapasztalás/4 óra

	TANULÁSI EREDMÉNYEK
	A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:
· felismeri és megfigyeli a környezetben előforduló élő és élettelen anyagokat, megadott vagy önállóan kitalált szempontok alapján csoportosítja azokat;
· felismer és megfigyel különböző természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok tulajdonságait, felhasználhatóságukat, ismeri a természetes és mesterséges környezetre gyakorolt hatásukat;
· önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérőeszközöket különféle fizikai paraméterek meghatározására;
· önállóan végez egyszerű kísérleteket.
A témakör tanulása eredményeként a tanuló:
· megfigyeli a mágneses kölcsönhatásokat, kísérlettel igazolja a vonzás és a taszítás jelenségét, példákat ismer a mágnesesség gyakorlati életben való felhasználására; 
· kísérletekkel igazolja a növények életfeltételeit;
· kísérleti úton megfigyeli az időjárás alapvető folyamatait, magyarázza ezek okait és következményeit.

	FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK

	· A mágneses tulajdonságok megfigyelése
· A villám keletkezése
· A növények életfeltételei
· A csapadékképződés folyamata

	FOGALMAK
	mágnes, energia, energiaforrás, energiahordozó, energiatakarékosság

	JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK

	· Egyszerű kísérletek elvégzése a mágnesesség jelenségének megtapasztalására, a tapasztalatok rögzítése rajzban és/vagy írásban 
· Poszter és/vagy kiselőadás készítése a mágnesesség hétköznapi hasznosításáról
· Egyszerű eszközök (pl. szélkerék, vízimalom) építése a megújuló energiahordozók megértéséhez
· Tanári kísérlet elvégzése a széntüzelés által bekövetkező légszennyezés élőlényekre és épített környezetre gyakorolt hatásáról, a tapasztalatok rögzítése rajzban és/vagy írásban
· Egyszerű kísérletek elvégzése a növények életfeltételeinek kimutatására, a tapasztalatok rögzítése rajzban és/vagy írásban
· Egyszerű kísérletek elvégzése az alapvető időjárási folyamatok bemutatására, a tapasztalatok rögzítése rajzban és/vagy írásban

	KAPCSOLÓDÁSI PONTOK
	Magyar nyelv és irodalom:
Szövegértés: a szöveg egységei közötti tartalmi megfelelés felismerése; szövegben elszórt, explicite megfogalmazott információk azonosítása, összekapcsolása, rendezése; a szöveg elemei közötti ok-okozati, általános-egyes vagy kategória-elem viszony magyarázata
Informatika:
Információkeresés az interneten
Matematika:
Táblázat, grafikon készítése és értelmezés. Egyenes és kör, felismerése
Ismeretek rendszerezése: Fogalmak egymáshoz való viszonya
Rendszerezést segítő eszközök és algoritmusok ismerete
Gondolkodás: Összehasonlítás, azonosítás, megkülönböztetés; különbségek, azonosságok megállapítása
Osztályozás egy és egyszerre két (több) saját szempont szerint, adott, illetve elkezdett válogatásban felismert szempont szerint.
Matematikai modellek (hierarchikus kapcsolatok ábrázolása)

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Eltérő helyi tanterv sajátos nevelési igényű (enyhe értelmi fogyatékos) tanulók számára
Rendszerek/3 óra

	A témakör nevelési-fejlesztési céljai
	A megismerés módszereinek alkalmazása fokozott önállósággal és tartóssággal. A térbeli, időbeli tájékozódási képességek fejlesztése. Térképhasználati ismeretek bővítése. Nemzeti tudat erősítése. A kommunikációs, együttműködési képességek fejlesztése. Az analizáló és szintetizáló gondolkodás, kauzális képesség fejlesztése. A rendszerező képesség fejlesztése. Ökológiai szemlélet alapozása, célirányos megfigyelésekre épülő tartós észlelés, rész-egész viszonyainak elemzése, összefüggések, kapcsolatrendszerek felfedezése.

	Fejlesztési ismeretek
	Rendszer, a rendszer és környezete
Természeti és mesterséges technikai és épített rendszerek környezetünkben.
Természetes táj, mesterséges környezet.
Élőlény és élőhelye, lakóház és közmű kapcsolatai.
Rendszerek egymásba ágyazódása (szoba-ház, város-ország).
Mezőgazdasági kultúrák (főbb kultúrnövényeink, tenyésztett állatok)
Élőlények a ház körül. 
Rendszer részei, ház részei, ország részei, élőlények részei.
Szerveződési szintek, hálózatok
Hálózatok a természetben és a mesterséges környezetben.
Táplálék, energiaellátás, úthálózat.
Élőlény és élőhely, a lakóház és a közműellátás.

	Fejlesztési tevékenységek
	Séták, kirándulások során irányított megfigyelések.
A tapasztalatok megbeszélése, vázlatok, rajzok, tablók készítése. 
Megfigyelések végzése, részvétel csoportmunkában (építőjátékok, legózás, terepasztal berendezése stb. során).
A gazdaságok hatékony működésének megfigyelése természetes környezetben, tanulmányi séták alkalmával. 
Múzeumlátogatás, rövid beszámoló készítése a látottakról.
Összefüggések keresése, feltárása, a növénytermesztés, állattenyésztés között (komposztálás, trágyázás, állatok etetése, silózás, széna, szalma).
A rovarkártevőket pusztító hasznos állatok (énekesmadarak, sün, vakondok), és a biológiai növényvédelem összefüggéseinek felfedezése. 
A kölcsönös egymásrautaltság felismerése konkrét példákban.
Az okos gazdálkodás és a fenntartható fejlődés összefüggésének felismerése.
Példák gyűjtése egy-egy élőhely táplálékláncaira és táplálékpiramisára.

	Fogalmak
	természeti és mesterséges környezet, hálózat, rendszer

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Alapvető térképészeti ismeretek/7 óra

	TANULÁSI EREDMÉNYEK
	A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:
· meghatározza az irányt a valós térben;
· érti a térkép és a valóság közötti viszonyt;
· tájékozódik a térképen és a földgömbön.
A témakör tanulása eredményeként a tanuló:
· mágneses kölcsönhatásként értelmezi az iránytű működését;
· felismeri a felszínformák ábrázolását a térképen;
· megérti a méretarány és az ábrázolás részletessége közötti összefüggéseket; 
· fő- és mellékégtájak segítségével meghatározza különböző földrajzi objektumok egymáshoz viszonyított helyzetét; 
· felismeri és használja a térképi jelrendszert és a térképfajtákat (domborzati térkép, közigazgatási térkép, autós térkép, turistatérkép).

	FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK

	· Térbeli tájékozódás fejlesztése valós környezetben és térképen
· Irány meghatározása térképen
· A valóság és a térképi ábrázolás összefüggései
· A térábrázolás különböző formái
· Felszínformák ábrázolása
· A térkép jelrendszere
· A méretarány és az ábrázolás részletessége közti összefüggés
· Térképek ábrázolási és tartalmi különbségei
· A térképek fajtái

	FOGALMAK
	fő- és mellékvilágtáj, térkép, térképi jelrendszer, méretarány, vonalas aránymérték, domborzati térkép, közigazgatási térkép, turistatérkép, autós térkép

	JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK

	· Terepi vagy iskolai környezetben végzett gyakorlatok megoldása iránytűvel
· Iránytű készítése
· Tájékozódási gyakorlatok iránytű nélkül a természetben
· Magyarország nagytájainak bemutatása
· Távolságmérési feladatok elvégzése különböző méretarányú térképeken 
· Különböző objektumok egymáshoz viszonyított helyzetének meghatározása a térképen az égtájak megjelölésével
· Kirándulás, túraútvonal tervezése

	KAPCSOLÓDÁSI PONTOK
	Történelem, társadalmi és állampolgári ismeretek: Földrajzi felfedezések
Matematika: Térbeli mérési adatok felhasználása számításokban. A valóságos viszonyok becslése térkép alapján. Mérés, mértékegységek használata. Koordináta-rendszer, aránypár
Magyar nyelv és irodalom: Szövegértés: A speciális jelrendszerek (pl. térkép) magyarázata, explicite megfogalmazott információk azonosítása, összekapcsolása, rendezése.
A hétköznapi kifejezés alkalmi jelentésének felismerése.
Vizuális kultúra: Rajzok, ábrák készítése
Informatika: Térképek az interneten, útvonaltervező eszközök, GPS

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Eltérő helyi tanterv sajátos nevelési igényű (enyhe értelmi fogyatékos) tanulók számára
Rendszerek/10 óra

	A témakör nevelési-fejlesztési céljai

	A megismerés módszereinek alkalmazása fokozott önállósággal és tartóssággal. A térbeli, időbeli tájékozódási képességek fejlesztése. Térképhasználati ismeretek bővítése. Nemzeti tudat erősítése. A kommunikációs, együttműködési képességek fejlesztése. Az analizáló és szintetizáló gondolkodás, kauzális képesség fejlesztése. A rendszerező képesség fejlesztése. Ökológiai szemlélet alapozása, célirányos megfigyelésekre épülő tartós észlelés, rész-egész viszonyainak elemzése, összefüggések, kapcsolatrendszerek felfedezése.

	Fejlesztési ismeretek
	Tér és idő
Tájékozódás a lakóhelyen és környékén, hely, irány, távolságok meghatározása.
Térkép és földgömb.
Világtájak a valóságban és a térképen. A térkép tájolása. Iránytű.
Alaprajz, térképvázlat, síktérkép, domború térkép.
Hazánk térképe.
Domborzati viszonyokat jelölő színek, jelek.
Vizek ábrázolása a térképen.
Rendszer, a rendszer és környezete
Természeti és mesterséges technikai és épített rendszerek környezetünkben.
Természetes táj, mesterséges környezet.
Élőlény és élőhelye, lakóház és közmű kapcsolatai.
Rendszerek egymásba ágyazódása (szoba-ház, város-ország).
Szerveződési szintek, hálózatok
Hálózatok a természetben és a mesterséges környezetben.
Táplálék, energiaellátás, úthálózat.
Élőlény és élőhely, a lakóház és a közműellátás.

	Fejlesztési tevékenységek
	Az iránytű használatának gyakorlása. 
Felszíni formák és világtájak ráismerési szinten.
Alaprajzok, egyszerű térképvázlatok rajzolása.
A látott, tapasztalt valóság ábrázolása homokasztalon, terepasztalon. 
A gazdaságok hatékony működésének megfigyelése természetes környezetben, tanulmányi séták alkalmával. 
Múzeumlátogatás, rövid beszámoló készítése a látottakról.
Összefüggések keresése, feltárása, a növénytermesztés, állattenyésztés között (komposztálás, trágyázás, állatok etetése, silózás, széna, szalma).

	Fogalmak
	Térkép, iránytű, felszíni forma, vizek, térképjel, természeti és mesterséges környezet, hálózat, rendszer.

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Gyakorlati jellegű térképészeti ismeretek (Az iskola környékének megismerése során, terepi munkában)/ 7 óra

	TANULÁSI EREDMÉNYEK
	A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:
· meghatározza az irányt a valós térben;
· érti a térkép és a valóság közötti viszonyt;
· tájékozódik a térképen és a földgömbön.
A témakör tanulása eredményeként a tanuló:
· a valóságban megismert területről egyszerű, jelrendszerrel ellátott útvonaltervet, térképet készít;
· tájékozódik a terepen térképvázlat, iránytű és GPS segítségével;
· meghatározott szempontok alapján útvonalat tervez a térképen; 
· használni tud néhány egyszerű térinformatikai alkalmazást. 

	FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK

	· Térképvázlat készítése ismert területről
· Terepi tájékozódás
· Útvonalterv készítése
· Tájékozódás térinformatikai alkalmazásokkal

	FOGALMAK
	térképvázlat, alaprajz, iránytű, GPS

	JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK

	· Valós területről (iskola vagy lakóhely környezete) térképvázlat készítése
· Terepi tájékozódási feladat, vetélkedő megoldása térkép, iránytű és/vagy GPS segítségével
· Útvonalterv készítése különböző távolságokra és közlekedési eszközökre térképi és/vagy térinformatikai alkalmazásokkal

	KAPCSOLÓDÁSI PONTOK
	Történelem, társadalmi és állampolgári ismeretek: Földrajzi felfedezések
Matematika: Térbeli mérési adatok felhasználása számításokban. A valóságos viszonyok becslése térkép alapján. Mérés, mértékegységek használata. Koordináta-rendszer, aránypár
Magyar nyelv és irodalom: Szövegértés: A speciális jelrendszerek (pl. térkép) magyarázata, explicite megfogalmazott információk azonosítása, összekapcsolása, rendezése.
A hétköznapi kifejezés alkalmi jelentésének felismerése.
Vizuális kultúra: Rajzok, ábrák készítése
Informatika: Térképek az interneten, útvonaltervező eszközök, GPS

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Eltérő helyi tanterv sajátos nevelési igényű (enyhe értelmi fogyatékos) tanulók számára
Rendszerek/5 óra

	A témakör nevelési-fejlesztési céljai

	A megismerés módszereinek alkalmazása fokozott önállósággal és tartóssággal. A térbeli, időbeli tájékozódási képességek fejlesztése. Térképhasználati ismeretek bővítése. Nemzeti tudat erősítése. A kommunikációs, együttműködési képességek fejlesztése. Az analizáló és szintetizáló gondolkodás, kauzális képesség fejlesztése. A rendszerező képesség fejlesztése. Ökológiai szemlélet alapozása, célirányos megfigyelésekre épülő tartós észlelés, rész-egész viszonyainak elemzése, összefüggések, kapcsolatrendszerek felfedezése.

	Fejlesztési ismeretek
	Tér és idő
Tájékozódás a lakóhelyen és környékén, hely, irány, távolságok meghatározása.
Térkép és földgömb.
Világtájak a valóságban és a térképen. A térkép tájolása. Iránytű.
Alaprajz, térképvázlat, síktérkép, domború térkép.
Hazánk térképe.
Domborzati viszonyokat jelölő színek, jelek.
Vizek ábrázolása a térképen.
Ciklusok a természetben (napszakok, évszakok, az élővilág változásai ennek megfelelően).
Az időmérés lehetőségei, eszközei (óra, perc, másodperc).
Időjárás.
Mozgás és idő összefüggése.
Rendszer, a rendszer és környezete
Természeti és mesterséges technikai és épített rendszerek környezetünkben.
Természetes táj, mesterséges környezet.
Élőlény és élőhelye, lakóház és közmű kapcsolatai.
Rendszerek egymásba ágyazódása (szoba-ház, város-ország).
Mezőgazdasági kultúrák (főbb kultúrnövényeink, tenyésztett állatok)
Élőlények a ház körül. 
Rendszer részei, ház részei, ország részei, élőlények részei.
Szerveződési szintek, hálózatok
Hálózatok a természetben és a mesterséges környezetben.
Táplálék, energiaellátás, úthálózat.
Élőlény és élőhely, a lakóház és a közműellátás.

	Fejlesztési tevékenységek
	Tájékozódási gyakorlatok a lakóhelyen és környékén, az épített és természetes környezetben.
Az iránytű használatának gyakorlása. 
Felszíni formák és világtájak ráismerési szinten.
Alaprajzok, egyszerű térképvázlatok rajzolása.
A látott, tapasztalt valóság ábrázolása homokasztalon, terepasztalon. 
Séták, kirándulások során irányított megfigyelések.
A tapasztalatok megbeszélése, vázlatok, rajzok, tablók készítése. 
Megfigyelések végzése, részvétel csoportmunkában (építőjátékok, legózás, terepasztal berendezése stb. során).
A gazdaságok hatékony működésének megfigyelése természetes környezetben, tanulmányi séták alkalmával. 
Múzeumlátogatás, rövid beszámoló készítése a látottakról.

	Fogalmak
	Térkép, iránytű, felszíni forma, vizek, térképjel, időmérés, időjárási naptár, időjárás-jelentés, természeti és mesterséges környezet, hálózat, rendszer.

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	A növények testfelépítése/10 óra

	TANULÁSI EREDMÉNYEK
	A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:
· komplex rendszerként értelmezi az élő szervezeteket és az ezekből felépülő élőlénytársulásokat;
· tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal;
· tisztában van azzal, hogy az élő rendszerekbe történő beavatkozás káros hatásokkal járhat. 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló:
· felismeri és megnevezi a növények életfeltételeit, életjelenségeit; 
· összehasonlít ismert hazai termesztett vagy vadon élő növényeket adott szempontok (testfelépítés, életfeltételek, szaporodás) alapján;
· felismeri és megnevezi a növények részeit, megfigyeli jellemzőiket, megfogalmazza ezek funkcióit; 
· összehasonlítja ismert hazai termesztett vagy vadon élő növények részeit megadott szempontok alapján; 
· ismert hazai termesztett vagy vadon élő növényeket különböző szempontok szerint csoportosít;
· azonosítja a lágy szárú és a fás szárú növények testfelépítése közötti különbségeket.

	FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK

	· A növények életfeltételeinek igazolása
· Ismert növények összehasonlítása és csoportosítása megadott szempontok alapján 
· Növényi részek (gyökér, szár, levél, virágzat, termés) és funkcióik megnevezése
· Lágyszárúak és fásszárúak testfelépítése
· Növények életciklusainak vizsgálata jellegzetes zöldségeink, gyümölcsféléink példáján
· Biológiai védekezés formái a kertekben

	FOGALMAK
	életfeltétel, életjelenség, lágy szárú, fás szárú, zöldség, gyümölcs, kultúrnövény

	JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK

	· Egynyári növények egyedfejlődésének megfigyelése
· Növények életfeltételeinek vizsgálata
· Növényi szervek (gyökér, szár, levél, virág, termés) megfigyelése nagyítóval, esetleg mikroszkóppal, a tapasztalatok rögzítése rajzban vagy írásban
· Terepi körülmények között növények meghatározása növényhatározó, esetleg online alkalmazás segítségével
· Kiselőadás tartása a híres magyar zöldség- és gyümölcsfajtákról 
· Kerti kártevő rovarok testfelépítésének vizsgálata nagyítóval, esetleg sztereómikroszkóppal, a tapasztalatok rajzban és/vagy írásban történő rögzítése
· Madárodú, madáretető, madárkalács készítése
· Kerti kalendárium, kerti vetésforgó összeállítása

	KAPCSOLÓDÁSI PONTOK
	Természetismeret 5.: 
Levegő összetétele, oxigén-égés
Kísérleti eszközök, anyagok
Talaj tulajdonságai
Környezetismeret 1-4: Évszakok, hőmérsékletek
Magyar nyelv és irodalom: Szövegértés: A speciális jelrendszerek magyarázata, explicite megfogalmazott információk azonosítása, összekapcsolása, rendezése
Történelmi, gazdasági és állampolgári ismeretek: Amerika felfedezése
Matematika:
Összehasonlítás, azonosítás, megkülönböztetés.
Rendszerezést segítő eszközök, algoritmusok
Informatika: Információ keresése az interneten
Technika, életvitel: Tartósítás, konyhatechnikai eljárások

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Eltérő helyi tanterv sajátos nevelési igényű (enyhe értelmi fogyatékos) tanulók számára
Felépítés és működés kapcsolata/5 óra

	A témakör nevelési-fejlesztési céljai
	Természettudományosan megalapozott megismerési, tapasztalatszerzési folyamatok elsajátítása. A megtartó emlékezet, kommunikációs, koncentrációs képesség fejlesztése. Kauzális gondolkodás fejlesztése, aktív részvétel vizsgálatokban, kísérletekben, önálló és csoportos munkában, helyes tanulási szokások, feladattudat elmélyítése, szabályok betartása. Az élővilág rendszerezése, ismeretek szerzése az életközösségekről és összetevőikről. Összefüggések elemi szintű megismerése, összefüggések felfedezése, környezettudatos attitűd formálása, ökológiai szemlélet alapozása, felelősségtudat fejlesztése, környezetszeretetre nevelés, kritikai érzék fejlesztése, fogalomalkotó gondolkodás fejlesztése.

	Fejlesztési ismeretek
	Élőlények
A virágos növények testfelépítése, életfeltételei (víz, levegő, talaj, napfény, hőmérséklet).
Fás- és lágyszárú növények (szilva, szőlő).
Szobanövények, kerti növények gondozása.
Ehető és mérgező gombák (testfelépítés, tápanyagfelvétel, szaporodás).
Az élővilág rendszerezése
Legjellegzetesebb élőlénycsoportok. 
Gombák, növények

	Fejlesztési tevékenységek
	Egy-egy virágos növény részeinek, testfelépítésének vizsgálata (tulipán, petúnia). 
Nagyító használata.
Rajzos vázlatok készítése.
Kísérletek növényekkel (életfeltételek biztosítása, megvonása), elgondolások, következtetések.
A növénygondozás alapszabályai, egy választott növény gondozása.
Naplóvezetés.
A gombák testfelépítésének, életfeltételeinek vizsgálata.
Gombák és növények összehasonlítása irányított megfigyeléssel.
Hasonlóságok és különbségek felfedezése. 
A gombafogyasztás szabályai!

	Fogalmak
	Virágos növény, időjárás

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Az állatok testfelépítése/10 óra

	TANULÁSI EREDMÉNYEK
	A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:
· komplex rendszerként értelmezi az élő szervezeteket és az ezekből felépülő élőlénytársulásokat;
· tisztában van az életfeltételek és a testfelépítés közti kapcsolattal;
· tisztában van azzal, hogy az élő rendszerekbe történő beavatkozás káros hatásokkal járhat. 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló:
· felismeri és megnevezi az állatok életfeltételeit és életjelenségeit;
· összehasonlít ismert hazai házi vagy vadon élő állatokat adott szempontok (testfelépítés, életfeltételek, szaporodás) alapján;
· felismeri és megnevezi az állatok testrészeit, megfigyeli jellemzőiket, megfogalmazza ezek funkcióit;
· az állatokat különböző szempontok szerint csoportosítja;
· azonosítja a gerinctelen és a gerinces állatok testfelépítése közötti különbségeket; 
· mikroszkóp segítségével megfigyel egysejtű élőlényeket.

	FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK

	· Az állatok életfeltételeinek igazolása
· Ismert hazai házi vagy vadon élő állatok összehasonlítása és csoportosítása megadott szempontok alapján 
· Állati testrészek és funkcióik megnevezése
· Gerinctelenek és gerincesek testfelépítése 
· Egysejtű élőlények vizsgálata
· Házi és ház körüli vagy vadon élő állatok testfelépítése és mozgásuk kapcsolatának vizsgálata
· Házi, ház körüli vagy vadon élő gerincesek és gerinctelen állatok életciklusának vizsgálata

	FOGALMAK
	gerinctelen, gerinces, egysejtű, ragadozó, mindenevő, növényevő, háziállat, vadon élő állat


	JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK

	· Állati szervek (pl. csigaház, rovarláb, rovarszárny, madártoll, szőr, köröm stb.) megfigyelése nagyítóval, esetleg mikroszkóppal, a tapasztalatok rögzítése rajzban és írásban 
· Terepi körülmények között állatok meghatározása állathatározó, esetleg online alkalmazás segítségével
· Állati eredetű anyagok vizsgálata, pl. fehérje, zsírszerű anyagok, szaru, csont
· Kiselőadás tartása háziállat választásáról, gondozásáról, neveléséről
· Látogatás magyar állatfajtákat bemutató majorban, állatparkban

	KAPCSOLÓDÁSI PONTOK
	Történelem, társadalmi és állampolgári ismeretek: Őskor
Matematika: 
Fogalmak egymáshoz való viszonya. Rendszerezést segítő eszközök és algoritmusok ismerete.
Összehasonlítás, azonosítás, megkülönböztetés; különbségek, azonosságok megállapítása.
Osztályozás egy és egyszerre két (több) saját szempont szerint, adott, illetve elkezdett válogatásban felismert szempont szerint.
Matematikai modellek (hierarchikus kapcsolatok ábrázolása).
Magyar nyelv és irodalom:
szövegértés: a szöveg egységei közötti tartalmi megfelelés felismerése; szövegben elszórt, explicite megfogalmazott információk azonosítása, összekapcsolása, rendezése; a szöveg elemei közötti ok-okozati, általános-egyes vagy kategória-elem viszony felismerése.
Technika, életvitel: Állati eredetű táplálékok szerepe
Természetismeret 5. (fizikai rész): Kísérleti eszközök, anyagok

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Eltérő helyi tanterv sajátos nevelési igényű (enyhe értelmi fogyatékos) tanulók számára
Felépítés és működés kapcsolata/5 óra

	A témakör nevelési-fejlesztési céljai
	Természettudományosan megalapozott megismerési, tapasztalatszerzési folyamatok elsajátítása. A megtartó emlékezet, kommunikációs, koncentrációs képesség fejlesztése. Kauzális gondolkodás fejlesztése, aktív részvétel vizsgálatokban, kísérletekben, önálló és csoportos munkában, helyes tanulási szokások, feladattudat elmélyítése, szabályok betartása. Az élővilág rendszerezése, ismeretek szerzése az életközösségekről és összetevőikről. Összefüggések elemi szintű megismerése, összefüggések felfedezése, környezettudatos attitűd formálása, ökológiai szemlélet alapozása, felelősségtudat fejlesztése, környezetszeretetre nevelés, kritikai érzék fejlesztése, fogalomalkotó gondolkodás fejlesztése.

	Fejlesztési ismeretek
	Élőlények
Az állatok általános testfelépítése (egy gerinces és egy gerinctelen testfelépítés összehasonlítása /pl. házi és ház körül élő állatok/).
Az állatok életfeltételei (élőhelyi feltételek, táplálék, víz).
Az állatok életmódjának főbb jellemzői (aktív mozgás, táplálkozás, szaporodás, utódgondozás, viselkedés). 
Testfelépítés, testalkat, életmód kapcsolata (ragadozók, patások, halak, madarak).
A testalkat változatossága.
Az élővilág rendszerezése
Legjellegzetesebb élőlénycsoportok. 
A hierarchikus rendszerek megismerése (gerinces, gerinctelen, emlős…).

	Fejlesztési tevékenységek
	Néhány gerinces és gerinctelen állat testfelépítésének megfigyelése, vizsgálata.
Csoportosítások megadott szempontok szerint.
Jeles napok (Állatok világnapja, Madarak és fák napja). 
Tablók, rajzok készítése.
Képek, filmek, állatkerti látogatások, kirándulások tapasztalatai alapján a fajok sokféleségének érzékelése.

	Fogalmak
	állatcsoport

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Az emberi szervezet felépítése, működése, a testi-lelki egészség/10 óra

	TANULÁSI EREDMÉNYEK
	A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:
· érti, hogy a szervezet rendszerként működik;
· tisztában van a testi és lelki egészség védelmének fontosságával;
· tisztában van az egészséges környezet és az egészségmegőrzés közti összefüggéssel. 
A témakör tanulása eredményeként a tanuló:
· felismeri és megnevezi az emberi test fő részeit, szerveit;
· látja az összefüggéseket az egyes szervek működése között;
· érti a kamaszkori testi és lelki változások folyamatát, élettani hátterét;
· tisztában van az egészséges életmód alapelveivel, azokat igyekszik betartani.

	FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK

	· Az emberi test fő részeinek és szerveinek felismerése
· Az egyes életszakaszok legfontosabb jellemzői
· A kamaszkori érés, testi és lelki változások
· Adatok elemzése különböző korcsoportú emberek egészségi állapotáról
· A mozgás és a fizikai, szellemi teljesítőképesség összefüggései
· Táplálékpiramis
· Elhízás és kóros soványság
· Az érzékszervek védelmét biztosító módszerek és eszközök
· A környezet és az ember egészsége közötti kapcsolat

	FOGALMAK
	szerv, érzékszerv, szervrendszer, szervezet, túlsúly, alultápláltság, táplálékpiramis, egészség, betegség, járvány, egészséges életmód, szenvedélybetegség, serdülés

	JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK

	· Az emberi egészséghez kötődő adatok (testsúly, testmagasság, vércukorszint, koleszterinszint) elemzése
· Emberi egészséggel kapcsolatos szövegek elemzése
· Mozgásos feladatok, játékok megvalósítása
· Kiselőadás készítése a kiskamaszkori bőrápolással kapcsolatban
· Tartásjavító gyakorlatsor összeállítása, bemutatása
· Fogorvos/dentálhigiénikus közreműködésével szájápolási preventív foglalkozás tartása
· Egészséges étkezési napirend összeállítása
· A látás és hallás védelméről szóló szövegek feldolgozása
· Az elsősegélynyújtás alapvető lépéseinek megismerése gyakorlati foglalkozás/kisfilm segítségével
· A dohányzás káros hatásait bemutató modell készítése

	KAPCSOLÓDÁSI PONTOK
	Magyar nyelv és irodalom:
Szövegértés, a szöveg egységei közötti tartalmi megfelelés felismerése
Információk azonosítása, összekapcsolása, rendszerezése
A szövegelemek közti oksági kapcsolatok magyarázata
Informatika: Információkeresés, adatgyűjtés és értelmezés
Vizuális kultúra: Az emberi test ábrázolása, a szép test fogalma a különböző korokban

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Eltérő helyi tanterv sajátos nevelési igényű (enyhe értelmi fogyatékos) tanulók számára
Az ember megismerése és egészsége/20 óra

	A témakör nevelési-fejlesztési céljai
	A megismerő képesség és az önálló tanulás képességének fejlesztése, kommunikációs képesség, a szociális képesség fejlesztése. Törekvés erősítése az egészséges táplálkozási szokások betartására. Megfelelő viselkedési formák kialakítása és betartása betegségek, fertőzések, járványos betegségek esetén, a szociális együttélés szabályainak betartása, feladat- és szabálytudat erősítése. A másság elfogadása, sérült embertársaink segítése, mérlegelő gondolkodás fejlesztése, empátiakészség fejlesztése.

	Fejlesztési ismeretek
	Testkép, testalkat, mozgás
Az emberi test arányai, méretviszonyai, testalkat, szimmetria.
Testtájak, testsúly, soványság, elhízás, a mozgás szerepe életünkben.
Önfenntartás
Az egészséges táplálkozás alapelvei, módjai.
Tápanyagok, vitaminok. 
Szent-Györgyi Albert. 
Mennyiségi és minőségi szempontok.
Személyi higiénia.
Az érzékszervek védelme és tisztasága. 
Orvosi ellátás. 
Fertőző és járványos betegségek, védőoltás. 
Alapfokú elsősegélynyújtás.
Egyedfejlődés 
Az emberi egyedfejlődés szakaszai. 
Serdülőkori változások.
Magatartás
Milyen vagyok, milyen szeretnék lenni.
Önismeret, viselkedési normák, szabályok szerepe. 
Kapcsolatok társakkal és a családdal.
Az iskolai élet szabályai, házirend.

	Fejlesztési tevékenységek
	A rendszeres mozgás és sport hatása és jelentőségének felismerése, összefüggés a mozgás és a normál testsúly fenntartása között. 
Mozgássérült társak elfogadása, segítése.
Törekvés az egészséges táplálkozás szabályainak betartására. 
Napi étrend összeállítása. 
A tudós munkájának megismerése. 
Információk gyűjtése, feldolgozása.
Helyes testápolás. 
Járványos és fertőző betegség esetén a szükséges előírások betartása. 
Veszélyhelyzetek felismerése otthon, az iskolában, a közlekedésben. 
Orvosi segítségnyújtás kérése, elfogadása, mentőhívás.
Az előírások betartása. 
Teendők elsősegélynyújtáskor. Szituációs gyakorlatok.
Plakátok, tablók elemzése, készítése.
Felismerés és összehasonlítás jellemző jegyek alapján. 
A serdülőkorra jellemző tulajdonságok gyűjtése. 
A szülői és saját tulajdonságok közötti hasonlóság keresése.
Közösségi viselkedési normák ismerete. 
Képanyagok, filmek elemzése. 
Szituációs játékokban az önismeret fejlesztése.

	Fogalmak
	Testméret, testalkat, tápanyag, testi és érzékszervi sérülés, járvány és fertőzés, betegség, elsősegélynyújtás, gyógyítási mód, magatartás.

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Alapvető légköri jelenségek és folyamatok/4 óra

	TANULÁSI EREDMÉNYEK
	A témakör tanulása hozzájárul ahhoz, hogy a tanuló a nevelési-oktatási szakasz végére:
· összetett rendszerként értelmezi az egyes földi szférák működését;
· ismeri a természeti erőforrások energiatermelésben betöltött szerepét;
· tisztában van a természeti erők szerepével a felszínalakításban.
A témakör tanulása eredményeként a tanuló:
· megnevezi az éghajlat fő elemeit;
· jellemzi és összehasonlítja az egyes éghajlati övezeteket (forró, mérsékelt, hideg); 
· értelmezi az évszakok változását;
· értelmezi az időjárás-jelentést;
· piktogramok alapján megfogalmazza a várható időjárást. 

	FEJLESZTÉSI FELADATOK ÉS ISMERETEK

	· Az éghajlat elemei
· A forró, a mérsékelt és a hideg éghajlati övezet jellemzése
· Időjárás-jelentés
· Várható időjárás
· Időjárási piktogramok

	FOGALMAK
	időjárás, éghajlat, éghajlati övezet, időjárás-jelentés

	JAVASOLT TEVÉKENYSÉGEK

	· Kiselőadás, poszter készítése az egyes éghajlati övek jellegzetességeiről
· Időjárás-jelentés készítése piktogramokkal
· Számítási feladatok elvégzése valós időjárási, éghajlati adatokkal
· Időjárási mérőállomás készítése az iskola udvarán vagy a tanterem ablakában
· Időjárás-megfigyelési projekt: mérési feladatok (hőmérséklet, napsütés, szélerősség jellemzése, csapadékmennyiség, csapadékfajta), összevetés az előrejelzéssel, állatok viselkedésének megfigyelése időjárás-változást megelőzően, tapasztalatok rögzítése írásban, grafikonok, rajzok segítségével

	KAPCSOLÓDÁSI PONTOK
	Matematika: 
Adatok felhasználása számításokban. A valóságos viszonyok becslése térkép alapján. Mérés, mértékegységek használata. Koordináta-rendszer, aránypár.
Ismeretek rendszerezése: Fogalmak egymáshoz való viszonya
Rendszerezést segítő eszközök és algoritmusok ismerete
Gondolkodás: Összehasonlítás, azonosítás, megkülönböztetés; különbségek, azonosságok megállapítása
Osztályozás egy és egyszerre két (több) saját szempont szerint, adott, illetve elkezdett válogatásban felismert szempont szerint.
Matematikai modellek (hierarchikus kapcsolatok ábrázolása)
Magyar nyelv és irodalom: Szövegértés: A speciális jelrendszerek (pl. térkép) magyarázata, explicite megfogalmazott információk azonosítása, összekapcsolása, rendezése.
Vizuális kultúra: Rajzok, ábrák készítése
Informatika: Térképek az interneten. Információkeresés az interneten.

	TÉMAKÖR/ÓRASZÁM
	Eltérő helyi tanterv sajátos nevelési igényű (enyhe értelmi fogyatékos) tanulók számára
Rendszerek/4 óra

	A témakör nevelési-fejlesztési céljai

	A megismerés módszereinek alkalmazása fokozott önállósággal és tartóssággal. A térbeli, időbeli tájékozódási képességek fejlesztése. Térképhasználati ismeretek bővítése. Nemzeti tudat erősítése. A kommunikációs, együttműködési képességek fejlesztése. Az analizáló és szintetizáló gondolkodás, kauzális képesség fejlesztése. A rendszerező képesség fejlesztése. Ökológiai szemlélet alapozása, célirányos megfigyelésekre épülő tartós észlelés, rész-egész viszonyainak elemzése, összefüggések, kapcsolatrendszerek felfedezése.

	Fejlesztési ismeretek
	Tér és idő
Ciklusok a természetben (napszakok, évszakok, az élővilág változásai ennek megfelelően).
Az időmérés lehetőségei, eszközei (óra, perc, másodperc).
Időjárás.
Mozgás és idő összefüggése.
Rendszer, a rendszer és környezete
Természeti és mesterséges technikai és épített rendszerek környezetünkben.
Természetes táj, mesterséges környezet.
Élőlény és élőhelye, lakóház és közmű kapcsolatai.
Rendszerek egymásba ágyazódása (szoba-ház, város-ország).
Mezőgazdasági kultúrák (főbb kultúrnövényeink, tenyésztett állatok)
Élőlények a ház körül. 
Rendszer részei, ház részei, ország részei, élőlények részei.
Szerveződési szintek, hálózatok
Élőlény és élőhely, a lakóház és a közműellátás.

	Fejlesztési tevékenységek
	Vizsgálódáshoz, méréshez szükséges eszközök (óra, hőmérő) használatának gyakorlása. 
Az időjárás elemeinek figyelemmel kísérése napszaknak és az adott évszaknak megfelelően.
Időjárás-jelentések értelmezése. Időjárási naptár készítése. Hőmérsékletmérések. Napi és évi változások figyelemmel kísérése, rögzítése. 
A napszakok és a Nap állásának megfigyelése, összekapcsolása. (A Hold változásainak megfigyelése.)
Séták, kirándulások során irányított megfigyelések.
A tapasztalatok megbeszélése, vázlatok, rajzok, tablók készítése. 
A gazdaságok hatékony működésének megfigyelése természetes környezetben, tanulmányi séták alkalmával. 
Múzeumlátogatás, rövid beszámoló készítése a látottakról.
Az okos gazdálkodás és a fenntartható fejlődés összefüggésének felismerése.

	Fogalmak
	Térkép, iránytű, felszíni forma, vizek, térképjel, időmérés, időjárási naptár, időjárás-jelentés, természeti és mesterséges környezet, hálózat, rendszer.




	A fejlesztés várt eredményei az 5. évfolyam végén
	Minimum

	· korábbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a víz különböző tulajdonságait, a halmazállapot-változásokat, a talaj, levegő tulajdonságait,az élő és élettelen anyagok főbb jellemzőit 
· elsajátítja a tűzveszélyes anyagokkal való bánásmódot, ismeri tűz esetén a szükséges teendőket;
· vizsgálat révén azonosítja a tipikus lágyszárú és fásszárú növények részeit;
· megkülönbözteti a hely- és helyzetváltoztatást és példákat keres ezekre megadott szempontok alapján.
· önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérőeszközöket a hőmérséklet, a hosszúság, a tömeg, az űrtartalom és az idő meghatározására;
· észleli, méri az időjárási elemeket, a mért adatokat rögzíti, ábrázolja; kiszámítja a napi középhőmérsékletet, a napi és évi közepes hőingást;
· leolvassa és értékeli a Magyarországra vonatkozó éghajlati diagramok és éghajlati térképek adatait.
· megfigyeli a mágneses kölcsönhatásokat, a testek elektromos állapotát és a köztük lévő kölcsönhatásokat, ismeri ennek gyakorlati életben való megjelenését;
· ismeri az energiatermelésben szerepet játszó anyagokat és az energiatermelés folyamatát;
· kísérletekkel igazolja a növények életfeltételeit;
· meghatározza az irányt a valós térben;
· érti a térkép és a valóság közötti viszonyt;
· tájékozódik a térképen és a földgömbön.
· felismeri a felszínformák ábrázolását a térképen;
· megérti a méretarány és az ábrázolás részletessége közötti összefüggéseket;
· felismeri és használja a térképi jelrendszert és a térképfajtákat (domborzati térkép, közigazgatási térkép, autós térkép, turista térkép).
· a valóságban megismert területről egyszerű, jelrendszerrel ellátott útvonaltervet, térképet készít;
· tájékozódik a terepen térképvázlat, iránytű és GPS segítségével;
· használni tud néhány egyszerű térinformatikai alkalmazást.
· felismeri és megnevezi a növények életfeltételeit, életjelenségeit;
· felismeri és megnevezi a növények részeit, megfigyeli jellemzőiket, megfogalmazza ezek funkcióit;
· ismert hazai termesztett vagy vadon élő növényeket különböző szempontok szerint csoportosít;
· azonosítja a lágyszárú és a fás szárú növények testfelépítése közötti különbségeket.
· felismeri és megnevezi az állatok életfeltételeit és életjelenségeit;
· felismeri és megnevezi az állatok testrészeit, megfigyeli jellemzőiket, megfogalmazza ezek funkcióit;
· az állatokat különböző szempontok szerint csoportosítja;
· azonosítja a gerinctelen és a gerinces állatok testfelépítése közötti különbségeket;
· érti, hogy a szervezet rendszerként működik;
· tisztában van a testi és lelki egészség védelmének fontosságával;
· tisztában van az egészséges környezet és az egészségmegőrzés közti összefüggéssel;
· felismeri és megnevezi az emberi test fő részeit, szerveit;
	· korábbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a víz különböző tulajdonságait, a halmazállapot-változásokat, a talaj, levegő tulajdonságait,az élő és élettelen anyagok főbb jellemzőit 
· elsajátítja a tűzveszélyes anyagokkal való bánásmódot, ismeri tűz esetén a szükséges teendőket;
· megkülönbözteti a hely- és helyzetváltoztatást 
· önállóan végez becsléseket, méréseket és használ mérőeszközöket a hőmérséklet, a hosszúság, a tömeg, az űrtartalom és az idő meghatározására;
· észleli, méri az időjárási elemeket, a mért adatokat rögzíti,
· megfigyeli a mágneses kölcsönhatásokat, a testek elektromos állapotát és a köztük lévő kölcsönhatásokat, ismeri ennek gyakorlati életben való megjelenését;
· meghatározza az irányt a valós térben;
· érti a térkép és a valóság közötti viszonyt;
· tájékozódik a térképen és a földgömbön.
· felismeri a felszínformák ábrázolását a térképen;
· megérti a méretarány és az ábrázolás részletessége közötti összefüggéseket;
· felismeri és használja a térképi jelrendszert és a térképfajtákat (domborzati térkép, közigazgatási térkép, autós térkép, turista térkép).
· felismeri és megnevezi a növények életfeltételeit;
· felismeri és megnevezi a növények részeit, 
· azonosítja a lágyszárú és a fás szárú növények testfelépítése közötti különbségeket.
· felismeri és megnevezi az állatok életfeltételeit és életjelenségeit;
· felismeri és megnevezi az állatok testrészeit, megfigyeli jellemzőiket, megfogalmazza ezek funkcióit;
· az állatokat különböző szempontok szerint csoportosítja;
· azonosítja a gerinctelen és a gerinces állatok testfelépítése közötti különbségeket;
· érti, hogy a szervezet rendszerként működik;
· tisztában van a testi és lelki egészség védelmének fontosságával;
· tisztában van az egészséges környezet és az egészségmegőrzés közti összefüggéssel;
· felismeri és megnevezi az emberi test fő részeit, szerveit;



	Eltérő helyi tanterv fejlesztés várt eredményei
	Aktív részvétel a kísérletek végzésében. Tanult és vizsgált anyagok jellemző tulajdonságainak ismerete. Kölcsönhatások, változások, folyamatok ismerete a mindennapi környezetben. Egyre önállóbb tapasztalatszerzés, a tapasztalatok megfogalmazása és lejegyzése írásban és rajzban.
Környezetünkben található egyes természeti és technikai rendszerek ismerete. Életközösségek élő és élettelen összetevőinek megkülönböztetése, ismeretek az élőlények, az emberi test felépítéséről.
Az egészséges életmód feltételeinek ismerete. Aktív részvétel a környezetvédő tevékenységekben. Tájékozottság a Naprendszerről, a bolygókról. Térképismeret, térképhasználat. IKT-eszközök használata.
A közvetlen földrajzi térben való tájékozódáshoz szükséges topográfiai fogalmakat a tanuló felismeri a térképen és a földgömbön. Látja a térkép és a valóság kapcsolatát. Ismeri a Föld alakját. Megérti, hogy a térkép a valóság sajátos ábrázolása.  Tud tájékozódni egyszerű térkép, térképvázlat alapján. Segítséggel képes műveletvégzésre a térképen, földgömbön. Képes elemi térképolvasásra (felismerés, keresés) és szemléleti térképolvasásra. 
Tudja, hogy összefüggés van a Föld mozgásai és az időszámítás között. Tudja, hogy a felszín folyamatos változásban van.. A fenntartható fejlődés érdekében belátja a nyersanyagok és energiahordozó-készletek végessége miatti takarékosság szükségességét. Az energiatakarékos magatartás szükségességét megérti, követését elfogadja. Belátja az emberiség jövője, fennmaradása szempontjából fontos problémákat: ivóvízkészletek és energiaforrások biztosítása. Ismer a földrajzi környezetre kifejtett emberi hatásokat, és azokból adódó problémákat. 
Képről megismeri lakóhelye és a főváros nevezetes épületeit.
(A tanulók a tevékenységek végzésében és a teljesítményekben az önállóság szempontjából nagy egyéni különbségeket mutathatnak.)  



